BOITE A OUTILS : LES MOTS A DIRE ET A EVITER
FACE AU DEUIL PERINATAL

+ VANESSA MASSOL, MAMAN DAFIA NEE SANS UN CRI, SAGE FEMME COORDINATRICE AU CHU
DE GUYANE ET FONDATRICE DE L’ASSOCIATION SONJ LANMOU.

- DR MARIE-JOSE SOUBIEUX, PEDOPSYCHIATRE ET PSYCHANALYSTE, SPECIALISTE DU DEUIL
PERINATAL

POINTS A RETENIR

* LES MOTS ONT UN IMPACT DURABLE : ILS PEUVENT APAISER OU BLESSER.

- UECOUTE, LE SILENCE ET LA PRESENCE SONT DES OUTILS PUISSANTS.

+ IL N'EXISTE PAS DE PHRASE MAGIQUE, MAIS UNE POSTURE JUSTE, RESPECTUEUSE ET HUMAINE.
« LE TRAVAIL COLLECTIF PERMET DE CO-CONSTRUIRE UNE BOITE A OUTILS PROFESSIONNELLE
POUR ACCOMPAGNER LES FAMILLES ENDEUILLEES.

POUR ALLER PLUS LOIN (BIBLIOGRAPHIE, FILMS, PODCASTS, FORMATIONS, ETC.)

OUVRAGES DE REFERENCE :

+ SOUBIEUX M-J., LE BERCEAU VIDE. DEUIL PERINATAL ET TRAVAIL DU PSYCHANALYSTE,
TOULOUSE, ERES, 2008, 2013.

+ SOUBIEUX M-J. & CAILLAUD I, DEUIL PERINATAL ET GROUPE DE PAROLE POUR LES MERES.
RENCONTRES SINGULIERES AUTOUR DU BERCEAU VIDE, TOULOUSE, ERES, 2022.

+ BEAUQUIER-MACCOTTA B, MERIOT M-E,, MISSONNIER S, SCHULZ J., DE WAILLY D. &
SOUBIEUX M-J,, LE DEUIL PERINATAL. CLINIQUE, PRATIQUES ET DISPOSITIFS THERAPEUTIQUES,
PARIS, ELSEVIER MASSON, 2020.

+ ANDRE N., SUQUET V., BERCER LE SILENCE, LE COURRIER DU LIVRE, 2021.

PODCASTS :
- LES MOTS DU SILENCE - SPAMA (2023).
+ AU REVOIR PODCAST - LOUIE MEDIA (2019).

FILM:
+ LAVIE APRES. FILM DOCUMENTAIRE DE BERANGERE HAUET, ANNE BROUSSEAU ET AURELIE

BEUTIN SUR LE DEUIL PERINATAL

FORMATION :
- SEMINAIRES ZETWAL AN SYEL

CONTACTS OU PERSONNES RESSOURCES

ZETWAL AN SYEL - MARTINIQUE : ACCOMPAGNEMENT DES FAMILLES ENDEUILLEES.
SPAMA / PETITE EMILIE / AGAPA : RESSOURCES NATIONALES POUR LES PROFESSIONNELS ET LES FAMILLES.



