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POURQUOI ORGANISER UN
ATELIER DE SENSIBILISATION ?

Définition du deuil périnatal
Selon, l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) le deuil périnatal
concerne la mort d’un foetus en cours de grossesse, à la naissance
du bébé ou durant les sept premiers jours de sa vie. Au sein de
Zétwal An Syèl, nous considérons que le deuil périnatal concerne la
perte d’un bébé, de la grossesse jusqu’à son premier anniversaire
de vie.

Présentation de Zétwal An Syèl
Zétwal An Syèl est une association loi 1901 spécialisée dans
l’accompagnement des publics touchés par le deuil périnatal.
Depuis 2020, elle a accompagné plus de 400 personnes (parents et
professionnels de santé confondus). 

Les chiffres du deuil périnatal en Martinique

La Martinique a des indicateurs de périnatalité défavorables.
L’INSERM indiquait dans son étude de 2019 qu’environ 100 familles
sont confrontées à la perte de leur bébé après le 3e mois de
grossesse chaque année (13,5 ‰  taux de mortinatalité et 17,2 ‰
taux de mortalité infantile). 

Zétwal An Syèl estime qu’en moyenne, 1 femme perd son bébé
chaque jour durant le premier trimestre de grossesse sur le
territoire.

https://www.zetwalansyel.com/
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LE CONTENU DE L’ATELIER

Les objectifs

Le programme

Les infos pratiques

 La salle de réunion doit être équipée d’un vidéo projecteur et d’un paperboard.

Les livrables suivants seront remis aux participants : 
Actes des Assises du deuil périnatal,
Guide et repères du parent endeuillé (à partir du 4e mois de grossesse),
Livret d’accompagnement de l’interruption spontanée précoce de grossesse.

Comprendre la définition et la spécificité du deuil périnatal 

Comprendre les différentes étapes du deuil 

Apporter des outils concrets d’accompagnement 

Favoriser le dialogue entre pairs et les retours d’expérience 

Développer des savoirs-être 

Définition du deuil périnatal - avec un focus sur “la fausse couche précoce” 
Les étapes du deuil  
La boîte à outils : ce qu’il faut dire / ce qu’il ne faut pas dire 

Les droits parentaux 
Échanges d’expériences et de pratiques

Gratuit - le dispositif est financé par l’ARS et la CAF de Martinique

2h00 

L’entreprise ou l’administration doit mettre à disposition une salle de réunion dans ses locaux.

15 personnes maximum
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L’INTERVENANTE

Gladys Marie-Florine
Gladys MARIE-FLORINE est psychologue sociale, avec une
expertise dans l'accompagnement des entreprises sur les
Risques Psychosociaux (RPS). Elle agit en faveur de la
promotion de la santé mentale au travail et de
l'amélioration de la qualité de vie des salariés. En
sensibilisant sur les enjeux émotionnels, relationnels et
humains, elle contribue à la mise en place de stratégies
efficaces pour mieux gérer les situations délicates et
prévenir les troubles individuels et/ou collectifs. Son
objectif est d'aider les entreprises à créer un
environnement de travail bienveillant et équilibré,
favorisant le bien-être des collaborateurs.



ZÉTWAL AN SYÈL
EN CHIFFRES CLÉS

Mamans

41

210

5

2

20

Parents accueillis en ateliers

Familles en fonds  d’urgence

Papas couples

Professionnels de santé 
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 Marc Marsillon

8

325
Personnes aidées au total

15

100
Etudiants  sensibilisés Bénévoles



18 rue Kann Ribanne
Quartier Dillon

97200 Fort-de-France

Zétwal An Syèl

@zetwalansyel

 www.zetwalansyel.com

06 96 26 24 88

Pour vous inscrire écrivez-nous
contact@zetwalansyel.com

Anaëlle MAUGÉE, Chargée de projets


